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100% produit par CADRE RESERVE A AEMV

DATES DU SEJOUR
03 au 04 février 2024
Plusieurs dates possibles

Le temps d'un Hiver

Séjour Photo
Séjour de 2 Jours / 1 Nuit

DESCRIPTIF DU SEJOUR

Au coeur des Pyrénées, laissez vous guider a travers la vallée de Gaube. Découvrez la
beauté de ce massif sous la neige, les raquettes aux pieds. Prenez le temps de savourer

et dimmortaliser
votre appareil ph

chaque instant. Je vous guiderai dans les différentes prises de vues avec
oto. Vous dégusterez un bon diner au chaud et vous passerez la nuit dans

un refuge. Profitez d'une excursion nocturne pour capturer le ciel étoilé de la Réserve
Internationale de Ciel Etoilée. Vivez l'expérience hors du temps !
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Diner et nuit dans un refuge
Petit groupe (5 personnes)
Convivialité

Paysages a couper le souffle !

et astuces photographiques

Bonus : atelier photo nocturne
Raquettes et batons inclus
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04.79.70.41.59 - aemvoyages@lesaem.fr
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PROGRAMME DU SEJOUR
JOUR 1 :

Rendez-vous au parking du Carrefour-Market a Argelés Gazost a 8h30.

Le matin, rendez-vous a Argeles-Gazost, puis covoiturage en direction du parking du Pont
d'Espagne. Nous chausserons les raquettes et débuterons la sortie. Vous découvrirez les cascades
du Pont d'Espagne. Nous prendrons le temps de figer l'eau dans tous ces états. Nous remontrons
la vallée de Gaube en suivant le gave (torrent). Le pique-nique sera pris au bord du lac des
Huats, lieu de tranquillité. Nous terminerons en beauté par le lac de Gaube. Puis nous
bouclerons l'itinéraire. De retour au parking, nous récupérerons les affaires pour la nuit au
refuge du Clot. Apres le diner au refuge, nous profiterons du ciel nocturne pour quelques
clichés.

Arrivée au refuge du Clot entre 17h-18h. Diner et nuit au refuge du Clot.

280 m de dénivelée positive - 280 m de dénivelée négative - 5 a 6 km - +/- 4h de marche
effective

Repas compris : diner au refuge.

Repas non fourni : pique-nique

Nuit au refuge du Clot

JOUR 2:

Apres un petit déjeuner au refuge, départ de 'hébergement vers 8h00 pour déposer nos affaires
aux véhicules. Puis nous rechausserons les raquettes pour une découverte du plateau du Clot
jusg'au Cayan. Nous nous arréterons au lac paradis pour la beauté des lieux et pour la pause repas.
Nous bouclerons litinéraire et nous rentrerons.

Retour a Argelés-gazost vers 15h-15h30

250 m de dénivelée positive - 280 m de dénivelée négative - 6 a 7 km - +/- 4 heures de
marche effective

Repas compris : Petit-déjeuner au refuge du Clot - Pique-nique de midi préparé par le refuge du
Clot

Ce programme peut étre modifié a tout moment par le professionnel encadrant notamment en fonction
des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de la disponibilité
des hébergements ou tout autre événement inattendu. En dernier ressort, il reste seul juge du
programme.
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ACCUEIL

Le Jour 1, rendez-vous a Argeles-Gazost a 08h30 au parking du Carrefour Market.

DISPERSION
Le Jour 2, fin du séjour a Argelés-Gazost a 15h00 -15h30 au parking du Carrefour Market.

ENCADREMENT DU SEJOUR

Prénom / NOM de ’accompagnateur Hadrien Brasseur
N° de téléphone : 06 59 04 87 68
Adresse e-mail : brasseur.hadrien@gmail.com

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Nombre de participants minimum : 03 personnes
Nombre de participants maximum : 05 personnes

NIVEAU DE DIFFICULTE

Facile / Moyen / Difficile / Tres difficile

Indiquer le niveau de difficulté physique, de 2

Le parcours comporte des itinéraires sur sentiers et hors sentier en condition de neige, dénivelés
moyen de +300m et -300m /jour , temps de marche +/- 4h00 et 7 km / jour (facultatif)

Détailler les aptitudes des participants requises pour ce séjour

HEBERGEMENT / RESTAURATION

Type d’hébergement et catégorie : 1 nuit en refuge

Type de chambre pour le séjour : dortoir collectif

Services inclus ou non : Draps et linges de toilette non inclus.

Repas : Demi-pension. Petit-déjeuner au refuge, pique-nique extérieur, diner au refuge.
Merci d'informer tout régime alimentaire spécifiques (allergies, intolérances, ...)

TRANSFERTS INTERNES

Covoiturage et transport avec le véhicule de l’accompagnateur en montagne depuis le parking du
Carrefour Market d'Argeles-Gazost.

PORTAGE DES BAGAGES

Aucun portage de bagages.
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DATES DU SEJOUR PRIX DU SEJOUR
03 au 04 février 2024 245 € / personne

LE PRIX COMPREND

- L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplomé d'état,

- Les techniques et astuces photographiques,

- Les raquettes a neige et une paire de baton,

- Le covoiturage et le transport depuis le point de rdv le J1, retour vers Argeles-
Gazost le J2.

- L'hébergement en « refuge », en dortoir.

- La demi-pension du diner du jour 1 au pique-nique du J2 .

LE PRIX NE COMPREND PAS

- Le matériel photo,

- Le déplacement aller / retour de votre domicile au point d’accueil/dispersion du séjour,

- Les boissons, en-cas, et les achats personnels,

- Les assurances (assistance rapatriement obligatoire, assurance annulation fortement
conseillée, assurance bagages...),

- Les frais de dossier d’AEMV de 15 € / dossier

- Et tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique « Le prix comprend »

MATERIEL FOURNI

Les raquettes a neige et une paire de baton

EQUIPEMENT ET MATERIEL INDIVIDUEL A PREVOIR

Liste de ’équipement et du matériel indispensables a chaque participant :
- Ordonnance obligatoire si traitement médical en cours,
- Un appareil photo réflex (ou hybride), un objectif grand angle ou ultra grand angle (18-55mm ou
16-35mm), batterie(s) chargée(s), une carte SD, un trépied,
- une paire de chaussures de montagne montante imperméables,
- une frontale (lumiére rouge),
- des en-cas,
- gobelet,
- couteau
- un sac a dos (30L) pour les sorties,
- une gourde (1,5L),
- protection solaire (lunettes soleil, creme solaire, ...),
- des vétements chauds et imperméables (premiére couche, chaussettes chaudes, gants, bonnet,
tour de cou, polaire, doudoune, veste gore-tex et/ou coupe-vent, pantalon chaud et imperméable
et/ou déperlant),
- guétres,
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- un sac de couchage,

- des affaires de rechange, des affaires de toilette, serviette,

- des affaires pour vous sentir a l'aise au refuge (chaussons, ...), un sac pour vos affaire au refuge,
- bouchons d'oreilles.

FORMALITES ET ASSURANCES

- Carte d’identité en cours de validité

- Carte vitale ou carte européenne d’assurance maladie pour un séjour dans UE / EEE ou
en Suisse

- Assurance Responsabilité civile : chaque participant doit étre couvert en RC dans le cadre
d’une activité randonnée a titre de loisirs

- L’assurance assistance / rapatriement est obligatoire. Une assurance annulation est
fortement conseillée. Si vous n’en possédez pas, AEM VOYAGES vous propose un contrat
Europ Assistance comprenant l’assistance / rapatriement, ’assurance annulation et
interruption du séjour et bagages et effets personnels.

INFORMATIONS COVID-19

L’ensemble des prestations du séjour s’effectue dans le strict respect de la réglementation et des
mesures sanitaires en vigueur aux dates du séjour et sur le lieu du séjour.

Le covid n’étant plus considéré comme une situation exceptionnelle, en cas d’annulation de votre
part pour cause de covid, les frais d’annulations prévus dans les Conditions Générales et
Particuliéres de vente s’appliqueront. Une assurance annulation est donc fortement recommandée.

Pour plus d’information sur les formalités sanitaires en France, consulter le site suivant :
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus
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